% Sheffield Occupational Health Advisory Service

BIURO DORADZTWA W ZAKRESIE ZDROWIA ZAWODOWEGO W
SHEFFIELD

KURZ | WYZIEWY
(Dust and Fumes — Polish)

W wiekszosci miejsc pracy, zwtaszcza w hutach stali, pracownicy sg
wystawieni na dziatanie kurzu i wyziewow.

» Bezpieczny poziom wystawienia na dziatanie pojedynczej substancji
nie jest taki sam jak w przypadku mieszaniny substanc;ji i kurzu.

* Czy choruje Pan/Pani na astme?

» Czy cierpi Pan/Pani na sptycenie oddechu, pomimo iz nie ma Pan/Pani
astmy?

» Czy uwaza Pan/Pani, ze problemy z oddychaniem sg gorsze, kiedy jest
Pan/Pani w pracy?

» Czy oddychanie jest tatwiejsze kiedy nie jest Pan/Pani w pracy? (np.
podczas weekendéw lub na urlopie)

» Jedli odpowiedz na ktéres z powyzszych pytan brzmi ,tak”, czy zgtosit/a
to Pan/ Pani swojemu lekarzowi?

*  Mozemy poméc Panu/Pani dowiedzie¢ sie, czy problemy z
oddychaniem sg zwigzane z rodzajem lub miejscem Pana/Pani pracy.

+ Zgodnie z regulacjami dotyczgcymi pracy w warunkach szkodliwych dla
zdrowia (Control of Substances Hazardous to Health - COSHH),
pracodawcy sg zobowigzani:-

o Oceni¢ ryzyko dla zdrowia, jakie ptynie z pracy z okreslonymi
substancjami.

o Oceni¢ skutki, jakie praca ta moze mie¢ dla zdrowia.

o Kontrolowac¢ przebywanie w szkodliwych warunkach.

o Podaé¢ informacje dotyczace szkodliwych substanc;i
wykorzystywanych w pracy.



sajep\ pue pue|bug Joy uonepunod gS.1 spAolT auyr jo uoddns ayy yum papuny uaag sey 19|ies| siylL

3N*09°Seyos @Yo ewpuly uiiyrey :jrew-3
091G G/¢ VTTO :ON ‘|eL

XAzZ TS ‘PIdYaYS

19915 usand) g5

‘Buipjing s,usang 100|4 pPIE

92IA18S AIOSIAPY YlleaH euonednaaQ plaljiay




